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Para ti CPA
Asegurado Bajo la Pdliza del Plan Médico Grupal Bajo Mapfre.
Si Necesitas Ayuda Emocional, hay un Profesional de la Salud
Esperando tu Llamada.

El Programa de Ayuda al Empleado (PAE) pone a tu disposicion de forma facil y rdpida el
beneficio de videoconferencia con un profesional de ayuda emocional; en caso que tu o tus
dependientes que vivan contigo requieran ayuda en las areas de salud emocional.

Puedes coordinar en una llamada telefénica tu cita y recibiras las instrucciones
correspondientes para hacer el contacto con el profesional de ayuda a través de tu tableta,
laptop o teléfono movil con camara y acceso a internet de alta velocidad en una aplicacion de
videoconferencia.

Teléfono a llamar: 1-888-628-7488

Emotional Connect (plan bajo FHC)

La telemedicina es una manera diferente de recibir servicios de salud mental incluidos en tu
cubierta. El beneficiario y el psiquiatra no estan en el mismo lugar pero se pueden conectar a
través de un sistema de videoconferencia seguro que protege su confidencialidad e
informacion de salud personal.

A través de Emotional Connect podras recibir servicios de salud mental de alta calidad y
esperar menos tiempo por tus citas.
Los servicios incluyen:

¢ Evaluacion de Salud Mental
+ Diagnodsticos
+ Plan de Tratamiento

+ Referidos a Otros Servicios

+ Manejo de Medicamentos

Para informacion mas detallada de lo que es Emotional Connect o coordinar una consulta,
favor acceder al siguiente enlace https://fhcsaludmental.com/fhc-emotional-connect/
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