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DIA
MUNDIAL DE LA
DIABETES

14 de noviembre

Cada, 14 de noviembre, se conmemora el Dia Mundial de
la Diabetes con el proposito de crear conciencia acerca de
esta enfermedad, |la cual ha aumentado en los udltimos anos
La diabetes puede provocar graves complicaciones e
incluso ser mortal si no se trata adecuadamente. Consulta
con tu medico sobre las causas, sintomas, complicaciones
v posibles tratamientos

First Medical, el Plan que te da mas, esta
comprometido con tu salud y te informa sobre
el Dia Mundial de la Diabetes.



Consulte con su médico si usted puede ingresar a programas o proyectos
de prevencion que promuevan cambios en su nutricion ylo actividad fisica.

First Medical Health Plan, Inc., no diagnostica enfermedades, ni patrocina
ningun tratamiento especifico en sus estrategias educativas.

Estas iniciativas estan alineadas con los estandares de calidad requeridos
por agencias reguladoras y adoptados por la compania.
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